
 

 

 

APLIKASI TERAPI AEROBIK PADA PASIEN HIPERTENSI UNTUK 

MENURUNKAN TEKANAN DARAH 

KARYA TULIS ILMIAH 

Diajukan Untuk Menyusun Karya Tulis Ilmiah  

Program Studi D3 Keperawatan 

 

 

 

Disusun Oleh: 

Aisah Widiyaningsih 

17.0601.0063 

 

PROGRAM STUDI D3 KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MAGELANG 

2020 



 


	KARYA TULIS ILMIAH


